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Gall meddwl ymlaen a pharatoi ar gyfer yr hyn a ddaw yn sgil y tywydd wneud gwahaniaeth gwirioneddol.

Dyma restr wirio seml i baratoi eich hun, eich cerbyd a'ch cartref neu fusnes.

Sicrhewch fod

cyflenwadau sylfaenol

[ ] Gybodaeth allweddol
a rhifau ffon

[ ] Tortshabatris sbar

Diddoswch rhag y
tywydd yn eich cartref

[ ] Gwiriwch ffensys a
theils to

[ ] Clirio gwteri

Gwnewch gynlluniau
amgen

[ ] Gwirio llwybrau teithio

[ ] Ystyried opsiynau
gofal plant

Gwiriwch eich gwresogi

[ ] Gwasanaethi'r boeler

[ ] Osyn bosibl, gwresogi
ar 18°C neu fwy

Gall gwiriadau plymio

arbed arian

[ ] Insiwleiddio pibellau

[ ] Canfody tap stop

Gwiriwch fod eich cerbyd
yn barod am y gaeaf

[ ] Golchydd sgrin, olew
ac oerydd

[ ] Pecyn car gaeaf

Meddyliwch am
gymdogion bregus

[ ] Gwirio cymdogion

[ ] Beth allai ei wneud
i helpu?

ar-lein #BarodamDywydd

Gwnewch y mwyaf o'r
tywydd

[ ] Gwirio’r rhagolwg

D Dillad ac esgidiau addas

www.metoffice.gov.uk/WeatherReady

A yw eich ffrindiau, cymdogion a chymuned yn Barod am Dywydd ar gyfer y gaeaf?

Helpwch nhw i baratoi trwy rannu'r rhestr wirio hon neu ymunwch a'r sgwrs

© Crown Copyright 2026, Met Office 03120




